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El Colegio Mexicano de Medicina Crítica A.C., tiene el honor 
de invitar a todos los residentes de la especialidad a ser 
parte de un evento de trascendencia nacional e internacion-
al: el ICU Master Challenge 2026. Esta competencia de alto nivel 
ha sido diseñada para ser una plataforma que fomenta el 
crecimiento profesional, impulsa la investigación y premia la 
excelencia académica de la especialidad en el país. 

• Dirigido a: Médicos residentes de Medicina Crítica. 
• Formato de equipos: Los equipos deberán estar confor-
mados por 3 residentes y un profesor de su misma sede de 
entrenamiento. 
• Representatividad: Se aceptará un máximo de 1 equipo 
por sede, asegurando la representatividad de la excelencia 
académica de cada institución; el profesor dará soporte y 
apoyo al equipo. 
 
FASES DEL CONCURSO:

   Fase 1: Reto de Investigación 

1.Modalidad: Cada equipo deberá enviar una revisión 
bibliográ�ca original, centrada en uno de los temas de�ni-
dos para el concurso. 

2.Rigor Académico: El manuscrito deberá cumplir estricta-
mente con los requisitos de la Revista del Colegio Mexi-
cano de Medicina Crítica. 

3.Recepción del manuscrito: La recepción se realizará 
exclusivamente a través del editor Web.

4.Evaluación: Un comité de expertos evaluará los trabajos 
para seleccionar a los que avanzarán a la siguiente ronda. 

Temas 2026:
"De la �siología a la innovación en medicina crítica" 

• Sepsis.
• Ventilación.
• Hemodinamia.
• Neurocríticos.

Instrucciones: 
•Consulta las “Instrucciones a Autores” en la pagina de la 
Revista en https://www.revistacommec.org.mx, y revisa el 
apartado de Artículos de Revisión.
•Para subir el artículo de revisión, ingresa al Editor Web en 
https://revision.medigraphic.com/RevisionMedCri/revis-
tas/revista5/index.php y elija la pestaña «ICU MASTER 
CHALLENGE». Proceda a copiar y pegar el texto del artículo 
de acuerdo con las secciones indicadas.

Fase 2:

Batalla Online de Conocimiento 

1.Modalidad: Los equipos clasi�cados se enfrentarán en rondas 
online de preguntas de opción múltiple. 

2.Selección de �nalistas: Pasarán a la gran �nal los cuatro 
equipos con mayor puntuación. 

Fase 3: La Gran Final Presencial 

1.Participantes: Los cuatro equipos �nalistas se enfrentarán 
cara a cara en un épico evento en vivo. 
2.Modalidad: La competencia consistirá en preguntas de 
alta complejidad y casos clínicos (formato Jeopardy). 
3.Fecha y lugar: Martes 06 de octubre de 2026, a las 18:00 
h, en el Centro de Convenciones Pabellón M (Edi�cio 
Ocampo, Constitución S/N, Centro, Monterrey, N.L.). 
 
PREMIOS Y RECONOCIMIENTOS:

1.Primer Lugar: Beca completa para el Congreso Nacional 
del Colegio Mexicano de Medicina Crítica 2027 (incluye 
inscripción, traslado y hospedaje). 
2.Segundo Lugar: Beca parcial para el Congreso Nacional 
del Colegio Mexicano de Medicina Crítica 2027 (incluye 
inscripción y un curso precongreso a elegir).  
 
Los premios serán únicamente para los residentes de cada 
equipo ganador; el profesor y la sede recibirán un recono-
cimiento o�cial. 

CRONOGRAMA

•Cierre de Fase 1 (Envío de trabajos): Lunes 10 de agosto 
de 2026 se cerrará a las 23:59 horas. 
•Anuncio de equipos clasi�cados: Lunes 07 de septiem-
bre de 2026. 
•Evento Online (Fase 2): Miércoles 09 de septiembre de 
2026. 
•Gran Final Presencial (Fase 3): Martes 06 de octubre de 
2026, 18:00 h. 
 
Consideraciones Finales:
•Los puntos no previstos en la presente convocatoria serán 
resueltos por el comité cientí�co del ICU Master Challenge. 
•El jurado estará constituido con profesores nacionales e 
internacionales y su decisión será inapelable. 
•Informes: icumasterchallengue@gmail.com. 

¡NO TE QUEDES FUERA!
DEMUESTRA QUE ERES UN VERDADERO ICU MASTER.!


