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El Colegio Mexicano de Medicina Critica A.C., (COMMEC) agradece a la comunidad
cientifica de la medicina critica su participacion en la convocatoria Mario Shapiro y

Trabajos Libres 2026, los cuales, fueron evaluados por expertos en el area clinica y de
la investigacion y posterior a una revision, analisis y evaluacion por pares, los siguientes
trabajos, han sido SELECCIONADOS para su presentacion durante el LIl Congreso Anual
del Colegio Mexicano de Medicina Critica, del 4 al 8 de octubre de 2026, Monterrey,
Nuevo Leodn.

Instrucciones

« Confirmacion de participacion. La persona autora responsable deberd
confirmarsu participacionamastardarelviernes18deseptiembrede2026,mediante
un correo electronico dirigido a contacto@commec.org y revistacommec@gmail.
com. En el mensaje debera indicar el titulo completo del trabajo, la modalidad de
presentacion y el nombre de quien realizara la exposicion.

« Cambio de persona expositora. Si la persona autora principal no puede asistir,
debera informar por correo electronico el nombre completo del coautor que
realizara la presentacion, a mas tardar el viernes 18 de septiembre de 2026, a la
direccion contacto@commec.org.

« Formato oficial. Las presentaciones orales deberdn elaborarse exclusivamente
en el formato Power Point oficial del Congreso, disponible para descarga en el
siguiente enlace: https://tinyurl.com/2jtv2t7u.

» Registro de la presentacion. La persona expositora debera presentarse en el
salén asignado al menos 10 minutos antes del inicio de la sesion y verificar que
su archivo se encuentre correctamente instalado y funcionando en el equipo de
computo. Las presentaciones se realizaran conforme al orden establecido en el
listado.

« Duracioén de la presentacioén oral. Cada participacion tendrad una duracién total
maxima de 10 minutos: 8 minutos para la exposicion y 2 minutos para preguntas y
comentarios.

« Presentacion en modalidad péster. El poster deberd colocarse en el espacio
asignadoa partirde las9:00 h del dia correspondienteyretirarse al concluir lajornada
cientifica del mismo dia. La persona autora o expositora debera permanecer junto
a su trabajo durante el horario establecido para su evaluacion.

- Los trabajos ganadores serdn determinados durante su presentacion en el
Congreso, con base en la evaluacion correspondiente.

La entrega de premios se realizard durante la ceremonia de clausura del
Congreso.

« Dudas o aclaraciones. Para cualquier duda o comentario, comunicarse con el
Colegio Mexicano de Medicina Critica mediante el correo contacto@commec.org.
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“Seleccion de trabajos del Premio
Mario Shapiro 2026”

Modalidad __Dia__ Ubicacién

Asociacion entre la mortalidad y las caracteristicas geriatricas en
pacientes ingresados en una unidad de cuidados intensivos: un estudio
de cohorte retrospectivo de cinco anos.

Impacto del uso de kit de suefioy su relamon con el Smdrome Post
Terapia Intenswa enuna Umdad de Terap|a Intenswa Humamzada

Asociacion entre patogenos multidrogorresistentes y destete
prolongado en pacientes con neumonia asociada a ventilacion
mecamca tardla

Impacto econdémicoy desenlaces clinicos de la sedacion mhalada
frente a Ia intravenosa en ventllamon mecamca

Desarrollo y validacion del score ATENEA para predecir mortahdad en
pacientes oncoldgicos criticos.

© © 6 0 0 0 0 0000000 000000 0000000000000 0000000000000 000000 6000000000

Evaluacion de un modelo predictivo basado en inteligencia artificial
para la preohcoon de mortalldad en pacientes criticos.

Utilidad prondstica del indice de reactividad vascular a la norepmefrma
enla mortalldad por choque séptico.

Variacion Temporal de Biomarcadores Inﬂamatonos Asouaola con
Hemocultwo Positivo en Pauentes Cr|t|cos

Validacion de “RAMAIER" para la prescripcion de NPT: Estuoho de
concordanma pareada con prescripcion manual

Entorno inmersivo virtual para manejo de la ansiedad y estrés en
personal de salud de la UTI.

© © 0 0 0 0 0 000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 00 600000000 0

MICROMAP STUDY. Microbiologia local y desenlaces clinicos en adultos
cr|t|camente enfermos. Cohorte retrospectwa mexicana.

REVIVE Study: asociacion del indice de respuesta vascular a Ia
norepinefrina con la mortalidad hospitalaria en pacientes criticos con
choque: cohorte retrospectiva.

Mas alla de la fragilidad: factores asociados al consumo de recursos
hosp|ta|ar|os en pacientes cr|t|camente enfermos

Evaluacion del swift score para predecir reingreso precoz a Ia unidad de
cuidados intensivos en las primeras 48 horas post-alta: estudio piloto
prospec‘uvo de 12 meses.

Comparar el indice PCR/AIbumma frente a la interleucina- 6 en la
prediccion de falla organica en pacientes con choque séptico en la
Unidad de Terapia Intensiva. Estudio piloto

© © 0 0 0 0 0 000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 00 6000000000

Fenotipos fisioldégicos de sepsis por trayectorias tempranas de signos
vitales: mortalidad intrahospitalaria y desempefio predictivo.

Desacoplamiento Ventriculo-Arterial derecho en subfenotipos del
: Sindrome de Dificultad Respiratoria Aguda (SDRA).

Aclaramiento del exceso de base estandar (SBE) predice sobrevida en
pacientes con terapia de reemplazo renal lenta conitua (TRRLC).

COMPASS Study: asociacion de la presion arterial media y la perfusion
global con la supervivencia hospitalaria en pacientes con choque;
cohorte retrospectiva piloto.

Validacion externa de un modelo de mortalidad en la nube y S|mpl|f|ed
Acute Physiology Score 3 en cuidados intensivos.
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Depuracion sanguinea extracorpoérea en pacientes criticamente
enfermos con enfermedades autoinmunes: Un estudio de cohorte
retrospectivo.

Enfoque S.A.L.T. para la caracterizacion de la acidosis metabdlica en
choque séptico

: Miércoles
Elastancia arterial dinamica y la elevacion pasiva de piernas en la 7 de .

- - : L . Salén
reanimacion de pacientes con choque séptico en la Unidad de Oral octubre AMEEMCTI
Cuidados Intensivos. 2026,12 a

: . - . ) . . : 13h
Administracion de albumina mas furosemida en pacientes
criticamente enfermos: analisis interino cegado de un ensayo clinico
aleatorizado, doble ciego. FANTASTIC.
| Estudio PHOENIX: presion de oxigeno al 50% de saturacion, perfusion
{ temprana y mortalidad en pacientes criticos ‘
0..ll'....l.'l...l.'....l.'.l....0...0..0...0......0..OCCC.....OO..C..C.QO..C.O.Q.Q
: Relacion de los indices hematoldgicos en pacientes operados de
: cirugia cardiaca con los trastornos del ritmo cardiaco en la Unidad de
: Cuidados Intensivos.
Mortalidad y supervivencia global de pacientes con RCP prolongada en una Miércol
unidad de cuidados intensivos de tercer nivel. 'irgz es
Valor prondstico del descenso de hemoglobina en pacientes criticos: Oral octubre Saléon 5
mas alla del umbral transfusional. 2026,12 a
! . . » . : 12 h
Terapia de reemplazo renal continua en lesién renal aguda asociada a
sepsis: incidencia en Unidad de Terapia Intensiva.
Relacion del delta del indice neutrofilo/linfocitos y mortalidad en
pacientes con sepsis
Evaluacion ultrasonografica de complicaciones en la colocacion de
accesos vasculares centrales en la unidad de cuidados intensivos.
Tiempo de admision a la unidad de terapia intensiva y mortalidad en
sepsis y choque séptico. >
Bt 4 P d Miércoles
WEAN-AKI Study. Predictores del weaning en terapia de reemplazo 7 de
renal continua en pacientes criticos con lesion renal aguda. Cohorte Oral octubre Salén 3
retrospectiva mexicana. 2026,12 a
e " . 4 . g : 13h
Prioridad de ingreso y mortalidad en pacientes criticos: analisis de 5,541
ingresos y revision de la literatura.
Prueba de aprotinina in vitro (aptem) y fibrinolisis anormal en la
paciente codigo mater con hemorragia obstétrica.
LAST CALL Study. indice BUN/creatinina y necesidad de terapia de
reemplazo renal en pacientes criticos con lesion renal aguda.
Sarcopenia Tomografica y Dinamica Clinica con Aprendizaje
Automatico para prediccion de Lesion Renal Aguda Persistente. g
: Miércoles
Relacion entre niveles bajos del indice de cortisol libre y la recurrencia 7 de
del choque en pacientes con choque séptico en una Unidad de Oral octubre Salén 2
Cuidados Intensivos: un estudio de cohorte prospectivo. 2026,12 a
: : 13h

Indice de Shock Diastélico y Lactato Inicial como Predictores de
Vasoplejia Oculta en Sepsis con Presion Conservada.

3 . Estado funcional al ingreso y al egreso de UCI de pacientes geriatricos
: con diagnostico de sepsis.

© o 0 6006656 06000660060 c 0000000000000 00000000000000000006000 6000000000000 000000000000000s
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: Prevalencia del sindrome de desgaste profesional en el personal
- médico y de enfermeria de la unidad de terapia intensiva en un

Correlacion del indice de estasis renal y el indice resistivo renal con la
severidad de la lesién renal aguda.

: Miércoles
Asociacion entre los niveles de fibrinogeno al ingreso y el riesgo de 7 de
morbimortalidad materna en pacientes con dengue grave en la terapia Oral octubre Plenaria
obstetrica. 2026,12 a
P ! 13h

Area transversal de musculo recto femoral medida con ultrasonido
como predictor de mortalidad en pacientes oncocriticos.

Comportamiento de la vasopresina endogena a traves de la copeptina
en pacientes con chogque septico en mexico: un estudio prospectivo en
cuidados intensivos.

“Seleccion de Trabajos Libres 2026
presentacion oral”

Modalidad ___Dia__ Ubicacién_

Fistula arteriovenosa dural falcotentorial Cognard lla+lb complicada con
hemorragia intracraneal, tratada mediante embolizacién endovascular
Y Manejo neurocritico: reporte de caso.

Vasculitis Primaria Del Sistema Nervioso Central: Cuando El Paciente

Joven Responde a la Inmunoglobulina. Martes
Nutricion Enteral Temprana con Oligoelementos y Mortalidad en TCE 6de .
Severo en UCI, Hospital General Villa Oral octubre Plenaria
: ' : : 2026,15 a
Ecocardiografia transesofagica seriada como guia para el destete de 16 h
oxigenacion por membrana extracorpdrea venoarterial en miocarditis
fulminante.
Lactato sérico inicial y mortalidad en pacientes criticos con lesion renal
aguda.
Sindrome antifosfolipido catastrofico durante el emlbarazo con
trombosis multiorganica y supervivencia materna.
Estatus superrefractario por encefalitis Anti NMDAR, soporte al final del
algoritmo. Martes
Reperfusion en tromboembolia pulmonar aguda en un paciente OXgE i
e e LT W Oral octubre Salén1
neurocritico con contraindicacion absoluta para fibrindlisis.
: : 2026,15a
Disnea persistente en una cohorte post-UCI: prevalencia, impacto 16h
funcional y factores asociados.
Asociacion entre el puntaje VEXUS y las fracciones excretadas de sodio
y urea en pacientes criticamente enfermos.
Mas alla de la supervivencia: cambios en la calidad de vida relacionada
con la salud durante la estancia en UCI evaluados mediante EQ-5D-3L.
Efectividad y seguridad de un protocolo de movilizaciéon temprana en N e
una unidad de terapia intensiva cardiovascular. 6 do
Impacto del soporte nutricional temprano en los desenlaces clinicos de Oral octubre Salén 2
pacientes adultos ingresados en cuidados intensivos. 2026,15 a
; ; 16 h

Sindrome hemofagocitico, serie de casos en diversos escenarios clinicos.

Asociacion entre mala calidad del suefio y sindrome post-cuidados
intensivos en sobrevivientes de enfermedad critica.

Y 0 W




Trombodlisis con Alteplase en criterios extendidos ante Trornboembolia
Pulmonar de Alto Riesgo sin opciones terapéuticas alternativas.

Experiencia de Soporte extracorporeo venovenoso prolongado
por distrés respiratorio agudo grave por influenza en paciente

inmunosuprimida. Martes

Lesion renal aguda y terapia de reemplazo renal en pacientes criticos 6de i

Con Nneumonia por coronavirus Oral octubre Salon 3
, P : 2026,15 3

Bacteriemia por Staphylococcus aureus con embolizacion cerebral 6 h

multiple y ecocardiografia negativa: un reto diagnostico en cuidados

intensivos.

Enteritis lUpica grave como simulador de sepsis abdominal: reporte de

caso.

Sindrome de Weil en el puerperio: reto diagnostico en una paciente

con falla multiorganica.

Tromboembolia Pulmonar Bilateral En Paciente Joven: Relevancia

Clinica Del Polimorfismo PAI-1 4G/5C. Martes
o ) ) . ! 6 de

Analisis de factores asociados con la reintegracion completa a las i

actividades previas en pacientes con PICS Oral octubre Salon 4
: : 2026,15a

Embolia pulmonar aguda en un hospital obstétrico de recursos 6 h

limitados: reperfusion frente al riesgo hemorragico.

Sindrome de descompresion pericardica tras ventana quirdrgica:

hallazgos en ecocardiografia transesofagica.

El villano oculto del paciente neurocritico: hiperactividad simpatica

paroxistica secundaria a hemorragia pontina.

Hipoxemia refractaria en trauma hepatico grado V: posicion prono

prolongada como terapia de rescate en un superviviente. Martes

Asociacion entre pérdida del area del recto femoral por ultrasonido y 6de i

mortalidad en oncocriticos: cohorte prospectiva Rral getubre Salén 5
: : : 2026,15 a

Mas alla de la falla terapéutica: Coinfeccion oportunista fatal, 16 h

neumotdrax y choque en un paciente con reciente diagnoéstico de VIH.

Sindrome de Takotsubo posterior a transfusion masiva por choque

hipovolémico secundario a herida penetrante.

Serie de casos de choque tdxico en una unidad de cuidados intensivos:

presentacion clinica, abordaje y desenlaces.

AMEEMCTI

Recambio Plasmatico Terapéutico en Falla Hepatica Aguda Martes
 Toxicoldgica: Serie de Casos. , 6 de

Hematoma subdural agudo y craneotomia urgente en paciente Oral octubre Salén

postrasplante alogénico mas enfermedad injerto contra huésped. 20?2}15 a

Uso de analgesia multimodal con bloqueo peridural alto en un
paciente con trauma cerrado de térax con térax inestable en la UCI.

Sindrome de encefalopatia posterior reversible secundario a eclampsia
complicada con paro cardiorrespiratorio: reporte de un caso.

© © 0 0 0 0 0000000000000 000000000 0000000000000 000000000000 0000000000000 0000000000000 0 00
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Monitoreo ecografico seriado de la masa muscular en pacientes
criticamente enfermos.

Trombectomia mecénica en tromboembolia pulmonar de alto riesgo.

. . L . Martes
Perfiles de preferencias terapéuticas en pacientes con enfermedad
: A. : . 6de
avanzada mediante voluntad anticipada en unidad de cuidados i
r—. Oral octubre Salén 4
7 . : 2026,12 a
Higado graso agudo del embarazo con lesion hepatica severay 12 h
coagulopatia: reporte de un caso.
Etiologias y Desenlaces de la Falla Hepatica Aguda: Serie Comyparativa
de 32 Casos.
Trombosis de vena cava inferior con extension a vena renal derecha
como manifestacion inicial de lupus eritematoso sistemico activo.
Abordaje terapéutico del tétanos generalizado en la unidad de
cuidados intensivos. Martes
Recambio plasmatico terapéutico en pacientes criticos: experiencia de 6de .
N ; X . : Oral octubre Plenaria
dos afnos en una unidad de cuidados intensivos.
: : 2026,12 a
Hemorragia subaracnoidea con estudios vasculares iniciales negativos: 12 h
retos diagnosticos y terapéuticos.
Ceguera cortical reversible como manifestacion de PRES en eclampsia
puerperal: reporte de caso.
Asociacién entre [ndice de Fragilidad y Recuperacién de Fuerza
Muscular Medida por Dinamometria en Pacientes de la Unidad de
Cuidados Intensivos: Cohorte de una UCI Mexicana.
ECCO2R - TRRC para el manejo del asma aguda grave. Martes
Trombosis séptica masiva: Una complicacion catastréfica del absceso 6de L
hepatico Oral octubre Salén1
: : : 2026,12 a
Sindrome neuroléptico maligno secundario a haloperidol en paciente 13h
con encefalitis autoinmune. Reporte de caso y revision de bibliografia.
Predictores de mortalidad de pacientes con traqueostomia en
ventilacion mecanica prolongada.
Intoxicacion aguda grave por litio con cardiotoxicidad y choque
refractario: Reporte de caso.
Embolia paraddjica como causa de oclusion de la arteria basilar N e
secundario a lesion medular traumatica: reporte de caso. 6 de
Manejo neurocritico de hidrocefalia obstructiva por papiloma de plexos Oral octubre Salén 2
coroideos del cuarto ventriculo: reporte de caso. 2026,12 a
: . . g y : 13 h
MINOCA por aneurisma gigante del tronco coronario izquierdo:
complicacion rara de Kawasaki.
Tomografia por impedancia eléctrica en SIRA por tuberculosis.
De la fisiologia a la decision quirdrgica: neuromonitoreo multimodal no
invasivo para anticipar edema cerebral maligno en terapia intensiva.
De una infeccion odontdgena a un choque obstructivo: trombdlisis
exitosa en tromboembolia pulmonar de alto riesgo. Martes
: i : : : : 6 de
Oclusion M1 evolutiva de mecanismo mixto tras reemplazo valvular i
R i e Oral octubre Salén 3
aortico: trombo sobre estenosis calcificada.
: : 2026,12 a
Coexistencia Infrecuente: Quilopericardio y Bronquitis Plastica por 12 h

Lesion del Conducto Toracico.

Soporte extracorpoéreo Avanzado en un hospital publico general:
experiencia clinica inicial con ECMO y ECCO2R.

A R L 4



“Seleccion de Trabajos Libres 2026
presentacion poster”

Soporte critico y ventilacion mecanica en condiciones respiratorias
infrecuentes: bronquiectasias y hemorragia alveolar.

Dano miocéardico inmunomediado incipiente asociado a ipilimumalb/
nivolumab en un paciente con necrdlisis epidérmica téxica.

Plasmaféresis como terapia adyuvante en necrodlisis epidérmica téxica
grave: reporte de un caso en cuidados intensivos.

MARS como puente a la recuperacion en insuficiencia hepatica aguda
sobre crénica en paciente obstétrica: reporte de caso.

Pénfigoide ampolloso fulminante en adulto joven: 90% de dafo
epidérmico y sepsis por Pseudomonas aeruginosa.

Sindrome de Eagle: una causa poco frecuente y potencialmente letal
de enfermedad vascular cerebral isquémica en el adulto joven.

Falla Organica Multiple Secundaria A Tiempo Prolongado de
Circulacion Extracorpoérea. Reporte De Caso.

Higado graso agudo del embarazo: un reto diagnostico en una
paciente. Con preeclampsia grave y sindrome de HELLP. Reporte de un
caso.

Rotura esplénica, laceracion pancreatica y hernia diafragmatica
postraumatica presentandose como choque hemorragico: Reporte de
caso.

: Martes
Encefalitis anti-NMDA por un teratoma ovarico: reto diagnosticoy 6 de
terapéutico en la UCI. Péster octubre Sala de
: : poster
Romboencefalitis autoinmune postvacunal: reporte de caso y desafio 20%?;2 a

diagndstico.

Linfora de Hodgkin de celularidad mixta con falla hepatica aguda:
presentacion critica con sospecha de sindrome hemofagocitico.
LAVA-ECMO como puente a cierre percutaneo de fuga paravalvular
aortica.

Rescate en Terapia Intensiva: Hemoalisis y Hemorragia Alveolar en Lupus
Eritematoso.

Falla ventricular derecha grave posterior a cirugia valvular:
recuperacion con tratamiento dirigido por objetivos hemodinamicos.

Mas alla de la actividad lUpica: Infarto extenso y enfermedad coronaria
multivaso a los 25 afos.

Lesion miocardica posoperatoria: una entidad subdiagnosticada en
cuidados intensivos.

Asociacion entre variables clinicas, quirdrgicas y de severidad con la
mortalidad en pacientes neuroquirdrgicos criticos.

Parametros hemodinamicos y hemostaticos al ingreso asociados con
estancia prolongada en UCI en pacientes con hemorragia obstétrica.

Diseccion espontanea de la arteria carétida interna asociada a displasia
fibromuscular como causa de infarto cerebral en tandem: reporte de
caso.

.JM.AJM—I&



Hemoperitoneo masivo posterior a pericardiocentesis en un paciente
con taponamiento cardiaco y enfermedad renal cronica estadio 5:
reporte de caso.

Choqgue obstructivo por tromboembolia pulmonar tras craniectomia:
dilema de reperfusion y anticoagulacion.

Uso de clevidipino para el control de presion arterial en pacientes
hospitalizados: experiencia institucional.

Ultrasonido ocular en la evaluacion de la pérdida visual aguda en
preeclampsia grave: reporte de caso.

Choqgue cardiogénico en paciente joven, éxito con oxigenacion por
memlbrana extracorpoérea veno-arterial.

Soporte circulatorio externo en el manejo del choque cardiogénico .
Tétanos Sistémico Grave en el Adulto, Un Fantasma Epidemioldgico.

Finerenona en pacientes criticos con diabetes tipo 2 y albuminuria:
serie de casos sobre seguridad y factibilidad.

Siete desfibrilaciones y dos paros cardiacos tras infarto anterior:
recuperacion en choque cardiogénico extremo.

Ventilacion APRV y posicidon prono en chogque neurogénico y SDRA Miércoles

severo secundario a trauma cervical: reporte de caso. 7 de g

i : . Sala de
Sepsis por Pseudomonas panresistente: dicotomia entre la idoneidad Poster octubre péster
farmacoldgica in vitro y la falla multiorganica. 20%3';2 a

Estenosis traqueal secundaria a intubacion por intoxicacion grave por
tolueno con acidosis refractaria: reporte de caso.

Dosis dinamica de trrc basada en control de solutos y balance
nitrogenado: resultados de un protocolo institucional.

Tormenta trombdtica multiterritorial en sindrome antifosfolipido
catastrofico.

Soporte multiorganico en acidosis metabdlica refractaria por acidosis
tubular renal distal secundaria a consumo de tolueno: reporte de un
caso.

Recambio Plasmatico Terapéutico de Volumen Estandar en Falla
Hepatica Aguda: Un estudio piloto.

Reemplazo valvular mitral biolégico en insuficiencia mitral severa por
ruptura de cuerda tendinosa: reporte de caso.

Choqgue séptico por neutropenia febril en paciente con leucemia
mieloide aguda M2 con recaida temprana.

Sindrome de encefalopatia posterior reversible asociado a eclampsia
en una adolescente embarazada: reporte de caso.

Terapia tamdem en paciente con ERC y purpura tombocitopenica
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